Gemeinschaftsschule Nortorf

Wahlpflichtunterricht I
Kursangebot

WPU I : ,Fit for Life (Konsumwelten)"

Zielsetzung :

Was lernst du?

Du lernst eine bewusste Lebensfihrung kennen:

- gesunde und genussvolle Ernahrung

- umweltbewusstes und 6konomisches Verhalten
als mundiger Verbraucher

- sachgerechter Umgang mit Lebensmitteln und
Geraten

Inhalte :

Was machen wir?

In Klassenstufe 9 und 10
lernst du zum Beispiel

In Klassenstufe 7 und 8
lernst du zum Beispiel

- Okologischer FuBabdruck
(Gutezeichen)

- Fair Trade - Produkte

- Soziale Absicherung
nach der Schule

- Umgang mit Finanzen
und Vermeidung von
Verschuldung

- Kultur und Technik
der Nahrungszubereitung

- Planung und

Organisation
Schulfrihstlick/Kiosk

- Fachbezogene Berufe
erkunden

Gestaltung deines All-
tags (Freizeit/Schule)

- Haushalten mit dem
Taschengeld

- Nahrung zubereiten

und
genieBen

- Kritischer Umgang mit
dem Warenangebot

- Berufe im Bereich
Gesundheit, Ernahrung
und Verbraucherbildung

- Regionale und saisonale
Lebensmittelangebote

Voraussetzungen:

Wer sollte den Kurs

Wenn du...

- gerne kreativ in Theorie und Praxis bist,

- dich gerne mit gesunder Erndhrung und
umweltbewusstem sowie wirtschaftlichem
Verbraucherverhalten auseinandersetzen

. 5
wahlen? mdchtest,
- Interesse hast, im Team Themen zu
erarbeiten und zu prasentieren.
- 2 schriftliche Leistungsnachweise
Leistungsbewertung: | - Praktische Nahrungszubereitung

Welche Formen der
Leistungsbewertung
gibt es?

- Test

- Referate

- Prasentationen
- Portfolio

- Teamarbeit




Gemeinschaftsschule Nortorf

Wahlpflichtunterricht I
Kursangebot

WPU I : Kunst

Zielsetzung :

Was lernst du?

Du lernst.....

- Tricks, wie ein Bild gezeichnet und gemalt wird,
damit es aussieht, als wenn du die Dinge greifen
kdnntest.

- wie Kinstler ihre Zeit verandert haben und
neue Wege der Kunst entdeckt haben.

Du kannst deine eigenen kinstlerischen Wege in

Experimenten erforschen.

Inhalte :

Was machen wir?

In Klassenstufe 9 und 10
lernst du zum Beispiel

In Klassenstufe 7 und 8
lernst du zum Beispiel

- Neue Techniken zur
Werkgestaltung
auszuprobieren

- Farbwirkungen
zu entdecken und
zu beschreiben
- Werbestrategien
zu verstehen und
anzuwenden

- Verschiedene Druck-

techniken kennen

- perspektivisches

Malen und Zeichnen

- Bilder berihmter

Maler kennen

- Experimentieren mit
unterschiedlichen
Materialien

- Kunstwerke und
Architektur
vergangener

Kulturen kennen

Voraussetzungen:

Wer sollte den Kurs

Diesen Kurs solltest du wahlen, wenn du

-SpaB am Malen und Zeichnen hast,

- kreative Ideen und eine klnstlerische
Begabung hast

wahlen?
- 2 schriftliche Leistungsnachweise
Leistungsbewertung: | - Deine Kunstwerke
- Test
Welche Formen der |~ [R)gﬁrg;cr?satz
Leistungsbewertung | Deine Mappe

gibt es?




Gemeinschaftsschule Nortorf

Wahlpflichtunterricht I
Kursangebot

WPUT :

Medienkunde

Zielsetzung :

Was lernst du?

Du lernst,.....

im Film bedeuten

aufzunehmen.

bedeuten.

kennen

- wie aus einem Buch ein Film wird
was Bilder, Musik, Ton und Zusammenschnitt

- Trickfilme und andere Filme mit anderen

- Berufe in und um den Film kennen.
- was copyright und Altersempfehlung

- die Anfange des Films kennen.
- am Computer Filme zu bearbeiten.
- andere Medien (Zeitung, Rundfunk, Internet)

In Klassenstufe 7 und 8
lernst du zum Beispiel

In Klassenstufe 9 und 10
lernst du zum Beispiel

- wie aus einem Buch

- verschiedene Arten

ein Film wird
- wie du eigene

(Genres) des Films
- Kurzfilme zu deuten &

Inhalte :

Was machen wir? Animationsfilme zu drehen
machst und dabei im Team
- wie im Kino zu arbeiten

- verschiedene Film-
berufe kennen

- die Filmgeschichte
kennen

gearbeitet wird

- wie Fernsehserien
aufgebaut sind

- Horspiele zu

gestalten - besuchst Filmfestivals
- das Copyright oder ein Kino
kennen
Du solltest

gern Filme sehen und bereit sein, dich in die

Charaktere des Films hineinzuversetzen,

dartber zu reden und verfilmte Blicher

kennenlernen

- bereit sein, mit Mitschiler/innen Ideen flr
Filme zu entwickeln.

- Lust dazu haben, mit Hilfe von Fotoapparat,

Kamera und Computerprogramm Filme zu

machen.

Voraussetzungen: -

Wer sollte den Kurs
wahlen?

Leistungsbewertung: - 2 schriftliche Leistungsnachweise
- (mundliches) Engagement
Welche Formen der - Referate und Prasentationen
Leistungsbewertung - gut gefihrte Mappe
: - konstruktive Mitarbeit im Team
gibt es?
- Tests
- eigene Produktionen




Gemeinschaftsschule Nortorf

Wahlpflichtunterricht I
Kursangebot

WPU I :Franzosisch

Du lernst.....

Zielsetzung : - die franzdsische Sprache sprechen, schreiben,
horen und lesen

Was lernst du? - landeskundliche und kulturelle Besonderheiten

unseres Nachbarlandes und anderer Lander, in
denen Franzésisch gesprochen wird, z.B. La

Guadeloupe
Klassenstufe 7 und 8 Klassenstufe 9 und 10
Inhalte:
Welche Themen werden | . Familienleben - Musik und Kunst
schwerpunktmaBig - Freundschaften - Berufswahl
bearbeitet? - der franzésische - multikulturelles Leben in

Schultag Frankreich
- Hobbys - franzésische Regionen
- Urlaubsziele in naher kennenlernen, z.B.
Frankreich Sudfrankreich
- Lernen flr den Alltag in
Frankreich: einkaufen,
nach dem Weg fragen,
ein Ticket kaufen etc.
Diesen Kurs solltest du wahlen, wenn du ...

Voraussetzungen: - dich fir andere Lander, Menschen und Sprachen
interessierst,

Wer sollte den Kurs - zusammen mit einem Partner oder in der Gruppe

wahlen? gerne eigene Ideen entwickelst und prasentieren

magst,

- fleiBig und kontinuierlich arbeiten kannst,

- dir Englisch bereits Freude macht und eher leicht
fallt und du dir gut vorstellen kannst, noch eine
weitere Fremdsprache zu lernen

Leistungsbewertung: |- 4 Klassenarbeiten, Sprechprifungen

- mundliche und schriftliche Unterrichtsbeitrage

Welche Formen der (Mitarbeit allgemein, Vokabeltests, Partner- und

Leistungsbewertung Gruppenarbeit, Hausaufgaben, Texte vorlesen,
gibt es? Referate, Projekte etc.)




Gemeinschaftsschule Nortorf

Wahlpflichtunterricht I
Kursangebot

WPUT :

NaWi (AnNa: Angewandte Naturwissenschaften)

Zielsetzung :

Was lernst du?

Du lernst.....

verschiedene Phanomene aus den Bereichen
Biologie, Physik und Chemie kennen.
Wie Wissenschaftler wollen wir Methoden erlernen

und anwenden.

- Wir planen Versuche, fihren sie durch und

werten sie aus.

- Wir beobachten, messen und protokollieren.
- Wir bauen kleine Modelle.

Inhalte :

Was machen wir?

In Klassenstufe 7 und 8
lernst du zum Beispiel

In Klassenstufe 9 und 10
lernst du zum Beispiel

- Wasser, Luft und Feuer

- Projekte rund um die
Natur

- Naturwissenschaftliches
im Haushalt

- Sonderphanomene der
belebten und unbelebten
Natur

Voraussetzungen:

Wer sollte den Kurs
wahlen?

Diesen Kurs solltest du wahlen, wenn...

... du Interesse an der Natur hast

... du wie ein Wissenschaftler Fragen uber die Welt
um dich herum stellst und diese beantworten

mochtest

... du bereit bist, dich ernsthaft mit
naturwissenschaftlichen Fragen zu beschéaftigen
... du Uber einen langeren Zeitraum selbststandig
und ruhig an einem eigenen Experiment arbeiten

kannst.

Leistungsbewertung:

Welche Formen der
Leistungsbewertung
gibt es?

2 schriftliche Leistungsnachweise
Die Note ergibt sich aus den Prasentationen der
Projekte und Versuche, der schriftlichen Arbeiten

und der Mitarbeit.




Gemeinschaftsschule Nortorf

Wahlpflichtunterricht I
Kursangebot

WPU I : Sport

Zielsetzung :

Was lernst du?

Du lernst.....

....mit Partnern gemeinsam Sport zu treiben und
zusammen zu arbeiten

....Trainingsformen zum Erlernen des Basketballspiels
....die Theorie zum Basketballspiel mit Regelkunde,
Taktik sowie Spiel- und Bewegungsbeschreibung
....das Spiel Floorball

....Leichtathletik mit Abnahme des Sportabzeichens
....Ausdauertrainingsprogramm mit theoretischem
Hintergrund und Teilnahme am Stadtlauf und Kieler
Woche Lauf (10km)

....Sport und Erndhrung, Schiedsrichterlehrgang

Inhalte :

Was machen wir?

Klassenstufe 7 und 8 Klassenstufe 9 und 10
Praxis 3, Theoriel Praxis 2, Theorie 2

Klasse 7 s.o. Wassersport, Gymnastik,
American Sports, Tanz, Geratturnen,
Geratturnen, Handball, Planung und

Sportverletzungen,
Sportgeschichte usw.
FuBball,
Schulsanitatsdienst

Durchfihrung von
Sportfesten usw.

Voraussetzungen:

Wer sollte den Kurs

Diesen Kurs solltest du wahlen, wenn...

...du viele Sportarten gern betreibst (nicht nur
FuBball) und sportlich bist

...Interesse am Sport hast, auch an Hintergriinden
und theoretischen Inhalten

. 5
wahlens ...dich auch auBerhalb der Schule flr Sport
interessierst
2 schriftliche Leistungsnachweise
Leistungsbewertung: | Abfrage theoretischer Inhalte (Test, Klassenarbeit)

Welche Formen der
Leistungsbewertung
gibt es?

Fihren eines Portfolios, sportpraktische Leistungen
auch auBerschulisch, Sozialverhalten und
Teamfahigkeit




